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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
REFERENTE AO MES DE NOVEMBRO DE 2023

1. Servico De Protegiio Social Especial De Alta Complexidade

Nome da Entidade Executora: REPUBLICA — Teshuvé/Nossa Senhora Aparecida
Endereco: Rua Olavo da Costa Pereira, 149 Centro.

Segmento atendido: Adultos/ Masculino

Numero de atendidos: 6 (Seis) pessoas

Numero de atendimento proposto no Plano de Trabalho: 10 pessoas

Valor recebido correspondente ao Més de NOVEMBRO: RS 12.000,00 (Doze Mil reais)
Data: 14/11/2023 - Origem: ESTADUAL

Responsavel pela elaboragdo do relatério: Angela Cristina Cedenho Lopes (Assistente

Social), Andréa Cristina Oliveira (Coordenadora) Janete De Aradjo Ribeiro (Psicologa).

1.1. Servigo Ofertado

Segundo a Resolugdo n® 109, de 11/11/2009, que aprova a Tipificagdo Nacional
de Servigos Sdcios assistenciais por niveis de complexidade do SUAS (Sistema Unico da
Assisténcia Social), a Associagio Teshuva, através do Acolhimento Institucional na
modalidade Republica, enquadra-se no Servigo de Protegdo Social Especial de Alta
Complexidade de Acolhimento Institucional na modalidade Reptblica, oferecendo protegéo,
apoio e moradia subsidiada a pessoas em estado de abandono, situa¢do de vulnerabilidade e
risco pessoal e social, com vinculos familiares e comunitarios rompidos ou extremamente
fragilizados e sem condig¢des de moradia e autossustentagdo, buscando reabilitar os mesmos

nos aspectos biopsicossocial.

Objctivos Do Servigo
1.2.1. Objetivo Geral

Acolher ¢ proteger o usudrio, propiciando o acesso a rede de politicas publicas,
promovendo a sua autonomia e independéncia, preparando para a autossustenta¢do, o

restabelecimento de vinculos comunitarios, familiares e/ou sociais.
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Objetivos Especificos

Assegurar enderego institucional de referéncia;

Possibilitar vivéncias pautadas no respeito a si e a0 proximo;

Desenvolver atividades segundo as necessidades, interesses e possibilidades do
usuario;

Estimular o desenvolvimento de agdes que possibilitem a construgdo de um projeto
de vida auténomo de forma sustentavel;

Garantir espagos que assegurem canais de participagio, respeito as opinides ¢ as
decisdes individuais coletivas;

Contribuir para o desenvolvimento biopsicossocial dos acolhidos e familiares;
Encaminhar quando necessario para demais politicas e Rede Socioassistencial;
Proporcionar a reconstrugdo e fortalecimento de vinculos familiares, sociais e
relacionais;

Orientar para o autocuidado e prevengdo na atual situagio da pandemia do Covid19;
Oferecer kits de higiene e prote¢do necessarios;

Construir projetos de vida individualizados com objetivo de alcangar a autonomia;
Construgio de um plano individual de acompanhamento;

Promover a inser¢fo social dos usudrios através de agdes intersetoriais que
envolvam educagéo, trabalho, esporte, cultura e lazer;

Acompanhar e monitorar sistematicamente as atividades;

Favorecer a inclusio do individuo no mundo do trabalho ou em projetos de geragdo
de renda;

Auxiliar e buscar orientagdes em questdes juridicas;

Orientar a equipe de trabalho para o protocolo de higienizagio do servigo de
acolhimento, e de todos que adentrarem o local, refor¢ando as orientagdes relativas
aos cuidados de limpeza, higienizagfo didria e organizagfo da casa, evitando
aglomeragdes nos dormitdrios e espagos coletivos sobre a Covid19.

2. Impacto Social Esperado

Resgate da autoestima e valorizagio do ser humano;
Construgiio da autonomia;

Resgaste de vinculos familiares e comunitérios;

Individuos incluidos e acompanhados em servigos e com acesso a oportunidades;
Fortalecimento e/ou reestabelecimento dos vinculos familiares e comunitarios;

Diminuigdo da criminalidade.
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3. Atividades Realizadas

E desenvolvido com cada residente estratégias para uma nova maneira de lidar

com a vida, onde 0 mesmo se corresponsabiliza pela sua mudanga e, consequentemente, pela

sua reinsercdo social.

A Republica proporcionou aos seus residentes as seguintes atividades no decorrer

desse més:

Atendimento social e orientag@o para o acesso a documentagédo pessoal;

Atendimento psicolégico individual, visando estimulos para o desenvolvimento de
habilidades de convivio social e de desenvolvimento pessoal;

Atendimento em grupo, pautada para a convivéncia entre os pares ¢ fortalecimento para
se manterem em sobriedade:

Acolhida e recepgio;

Alcance da autonomia de vida;

Reintegrago familiar e comunitaria quando possivel;

Inser¢do ao mercado de trabalho;

Laborterapia;

Orientagdes aos cuidadores referentes ao protocolo de seguranga, sugerido pela saide
sobre a Covid19, orientagdes sobre o uso correto das medicagdes, sobre novembro azul

conscientizag¢do sobre o cancer de prostata, prevengdo, sintomas e tratamentos.

3.1. Ac¢oes com os acolhidos

01 Intervengdo grupal realizada pela Equipe Técnica;
05 Atendimentos sociais;
Os atendimentos psicologicos quando necessdrio foram encaminhados para técnica

substituta pois, a psicdloga atual esta de licenga maternidade;

12 Atendimentos psicologicos;

02 Atendimentos psicossociais;

02 Acolhimento (triagem com equipe interdisciplinar para orientagdes sobre as regras de
convivéncia do servico);

04 Visitas técnicas no servigo;
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01 Desligamento de acolhidos no servigo;

02 Orientagdo sobre abertura de conta na Caixa Federal;

02 Elaborag#o de declaragdo de residéncia e enderego:

03 Divulgagdo e busca de cursos e palestras motivacionais;

02 Aplicagdes de adverténcia por descumprimento das regras de ressocializagao;
Quadro de Aviso/Regras basicas de Convivéncia e Ressocializagdo;

S#o servidas diariamente 5 (cinco) refei¢des sendo: café da manha, almogo, café da tarde,
jantar e ceia;

Orientagdo ao acolhido sobre participagdo em processo seletivo para busca de trabalho
formal;

Acompanhamento semanal das medicagdes utilizadas pelos acolhidos;

Acompanhamento da rotina diaria dos acolhidos;

3.3. Articulacido com a rede
3.3.1 Saude

3.3.2

05 Orientag@o com o acolhido sobre agendamento de consulta na Unidade Basica de Saide
Central;

02 Orientagdes com acolhido sobre agendamento (CEO) Centro Odontoldgico;

02 Orientagdes sobre agendamento de consulta no (CAPS) Centro de Atengdo

Psicossocial.

Assisténcia Social
01 Articulagdo com (DADS) Diretoria de Assisténcia de Desenvolvimento Social
referente a entrega do relatério circunstanciado mensal;

01 Articulagéio e entrega do relatério plano de trabalho termo novo para a DADS;

01 Envio de e-mail a DADS referente relatério circunstanciado mensal ano 2023;
01 Envio de e-mail ao CREAS referente relatério mensal ano 2023,
01 Envio de e-mail ao contato facil referente ao relatorio mensal ano 2023;

01 Articulagdo com DADS sobre divulgacio de cursos e palestras motivacionais
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Acoes com as familias
Os atendidos que possuem vinculos familiares, realizam visitas aos finais de semana e

mantém contatos telefonicos;

Reinserc¢do social e administrativa
05 acolhidos atuaram no mercado de trabalho informalmente;
Frequéncia nos Grupo de Apoio AA e Pastoral de Sobriedade, Missas, Cultos e Células

Religiosas.

Acdes da equipe técnica com funciondrios, coordenacio e dire¢ido da

OSC
Orientagdes diarias da coordenagdo com cuidadores do Servigo sobre regras,
comportamentos de acolhidos e laborterapia.
Langamento didrio dos atendimentos sociais, psicologicos e psicossociais;
Participagdo da equipe técnica em reunido com a Diretoria de Turismo de Novo
Horizonte referente a agdes sociais;
04 Reunides da coordenagdo com a equipe técnica;
05 Reunides da coordenagdo com os cuidadores;
Elaborago de relatorios técnicos, mensal e anual circunstanciados, planilhas, oficios e
encaminhamentos;
Anotagdes nos prontuarios dos acolhidos;
1 Discussdo de caso referente ao desligamento do acolhido;

Foram disponibilizadas 300 (trezentas) refeigdes para as pessoas atendidas no servigo.

4. Despesas com Recurso Relacionado a Parceria

Através de uma parceria de recursos estaduais com a Diretoria de Assisténcia e

Desenvolvimento Social, por meio de um termo de colaboragdo, efetuou-se o
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pagamento de materiais de consumo, incluindo a conta de dgua, conta de energia

elétrica, internet, vale alimentagfo, salérios e encargos, produtos de higiene e limpeza.

5. Recursos Humanos Existentes

Quantidade| | Profissional Regime de Trabalho
| Coordenador CLT
1 Psicologa CLY
| Assistente Social CLT
2 Cuidadores CLT

6. Relagio Nominal dos Acolhidos

L ~_ Data ol
N Nome __Nascimento | | Idade | | Entrada | | Saida
1 | | Jurandi Correia de Souza 30/08/1967 50 25/09/2023 | | 19/11/2023
2 | | Anderson Ricardo dos Santos 19/03/1986 38 21/08/2023
3 | | Alex Aparecido de Alcantara 05/01/1986 38 16/10/2023
4 | | Antdnio Anoar Amaral 01/01/1977 46 16/10/2023
5 | | Luciano Dal Belo 30/04/1971 52 06/11/2023
6 | | Marcelo Aleixo Da Silva 01/02/1987 36 27/11/2023

7. Andlise Do Cumprimento Do Objetivo

7.1. Pontos Facilitadores:

Neste o0 més de novembro, foram conduzidas atividades facilitadoras com o proposito

de promover orientagdes sobre a prevengdo do cancer de prostata, trazendo a importincia da

conscientizagdo da doenga e divulgagdo da Campanha para os acolhidos residentes na

Republica.

1. Orientagdo, a prostata é uma glandula abaixo da bexiga e que envolve a uretra, canal

que liga a bexiga ao orificio externo do pénis. U cancer de prostata € o segundo cancer

que mais causa mortalidade entres os homens no Brasil. Por isso a importincia de

conscientizagao sobre prevengao, sinais e sintomas para o tratamento mais adequado.

Por termos uma cultura social que tem uma compreensio de que o homem ¢
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invulneravel, acaba contribuindo para que ele menos se cuide e mais se exponha as
situagdes de risco.

Sinais e Sintomas: Dor lombar, problemas de eregéio, dor na bacia ou no joelho e
sangramento pela uretra podem ser suspeitos.

Prevencdo: Manter uma alimentagdo saudavel, manutengdo do peso corporal ideal,
praticar atividades fisica, e a restrigdo do consumo de alcool, ndo fumar. Se perceber
alguns dos sintomas a importancia da avaliagdo médica.

Tratamento: importante que homens acima de 50 aos devem realizar exames PSA
(Antigeno Prostatico Especifico) e com o exame de toque retal podem identificar
alteragdes suspeitas que podem identificar a doenga, importante que quem tem
histérico familiar da doenga ou seja negro é importante que inicie essa rotina de
avaliacio aos 45 anos. Com o avango da medicina um dos tratamentos ¢
Prostatectomia Radical Robotica, que ¢ mens invasiva e mais confortavel para o
paciente.

Outra conscientizacdo realizada foi sobre a Consciéncia Negra, e ficou o convite do
evento que aconteceria durante a semana no centro cultural trazendo para os
municipes esse evento com palestrantes novorizontinos como médico, empreendedor,
poeta e mediadora de saraus sobre a valorizagéo da etnia negra.

A equipe técnica realiza 0 acompanhamento semanal de cada caso entre os acolhidos
e avalie seus avangos. Esse processo ¢ fundamental para monitorar o progresso
individual, ajustar planos de assisténcia, e garantir que as necessidades especificas de

cada pessoa estejam sendo atendidas de forma eficaz.

7.2. Pontos Dificultadores:

No més de novembro avaliamos algumas dificuldades dos acolhidos em relagéo ao

cumprimento das regras estabelecidas pelo servigo, os mesmos tém dificuldades na rotina

didria nas atividades de laborterapia, mesmo com todas as orientagdes realizadas.

Outro ponto ¢ a dificuldade de conviver com as diferengas dos colegas e respeitar o espago

que € coletivo, e pouca capacidade de resolugdo de conflitos, baixa estratégias de
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enfrentamentos, e de ter autocontrole, deficiéncia em habilidades sociais e baixa tolerdncia a
frustragao.

Sobre estar inserido na sociedade, no mercado de trabalho, sobre ter a sua autonomia
em relagfio a vida financeira e as escolhas que tem que fazer, alguns relataram os sentimentos
diversos a respeito, como principal o medo de recair, por terem a flexibilidade de recomecar

a sua trajetoria de vida.

7.3. Avaliacio

No decorrer do més, diversas atividades e agdes foram realizadas, para promover
fortalecimento, estratégias de enfrentamento para ndo recairem, sobre os possiveis gatilhos
de acordo com que cada um verbalizou em reunides grupais e atendimentos psicologico
individual.

O servico dispde aos acolhidos todo suporte necessario psicolégico, psicossocial,
alimentacdo, moradia, a inser¢do no mercado de trabalho.

Um acolhido resolveu adquirir a sua autonomia, 0 mesmo mantinha um vinculo
familiar que facilitou para que tivesse moradia e um emprego informal garantido em outro
municipio. Recentemente entrou em contato com a equipe verbalizando que tudo esta
caminhando conforme o planejado.

Foi necessario que a equipe técnica aplicasse duas adverténcia a um acolhido, apos
descumprimento sobre as regras de ressocializagdo da casa.

As demandas encaminhadas a rede socioassistencial tem sido atendida
satisfatoriamente.

Os acolhidos sdo incentivados a buscar uma rede de apoio, sendo que alguns
procuram grupos religiosos e outros.

As atividades com os acolhidos tém sido desenvolvidas de forma individual e grupal,

objetivando o fortalecimento da autoestima e construcdo de suas metas. A residéncia esta

equipada com os insumos necessarios para prote¢do dos acolhidos.
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Novo Horizonte/SP, 07 de dezembro de 2023.

Angela w Lopes
Assis £

Andréa Cristina Oliveira
Coordenadora

”

Janete de Araijo
Psicologa
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8. Anexos Fotos

8.1. Aciio da Equipe Técnica sobre Acolhimento e triagem com acolhido.

10



ASSOCIACAO TESHUVA

CNPJ: 10.337.091/0001-09
Lei Municipal de Utilidade Publica 3.258/10
Decreto de Utilidade Publica Estadual 360/2018
Ceriificada pelo CEBAS 52139/2018
Z,qssocugjo TESHUV, j Rua Prudente de Moraes, 337 - Centro - Novo Horizonte/SP - CEP: 14.860-030
== Tel.: {17) 3542-1530 - Site: associacaoteshuvanh.com.br

8.3. Busca e Palestra aos acolhidos sobre Novembro Azul.
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8.4. Busca, Divulgacio de Palestras Motivacionais e Vagas disponiveis de
Emprego em Novo Horizonte/SP.
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